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BECEHHUM Ce30H



JleHb: moHeeIbHUK
Henens: nepsas
Ce30H: BeceHHHUIt
Bospacthas kareropust: ¢ 7m0 11 jer

Ne HaumenoBanue | Macca benku, | XKupswl, | YraeBonsl, | DHepretuuecka | Butamuubl, Mr MUKpPOAJIEMEHTEI, MT.
penentyp | 6monga TTOPIIHH, sl ICHHOCTb,
% r r r B, C A Ca P Mg Fe
r KKaJl
57 Hapeska u3 60 0,39 0,066 2,178 9 1,68 3 9,6 14,4 7,8 0,18
CBEXKHUX OT'yPIIOB
120 Iu u3 cBexeit 200/5 1,4 3,91 6,79 67,8 0,05 14,77 - 34,66 38,1 17,8 | 0,64
KaITyCTBI CO
CMETaHOM
304 I1moB u3 msca 260 24,17 20,24 42,49 448,81 0,071 | 1,2 57,14 | 53,69 237,26 56,55 | 2,61
KYPHIIBI
Menuiun | Hamurok 200 1 - 34,0 116 0,4 28 0,17 1 - 32 98
au «BuTomika»
JKOJIOTHS
Xeb 30 2,3 0,29 14,36 70,8 0,25 - - 19,8 0,96 - 0,61
MIIEHUYHBIN 1
copT
CrIp TBepIbIi 15 3,45 4,35 54,3 0,006 | 0,11 0,04 132 75 5,25 0,15
HUTOI'O: 770 32,71 28,856 | 99,818 766,71 0,777 | 45,76 60,35 250,75 | 365,72 119,4 | 102,19




JleHb: BTOpHHUK
Henens: nepsas
Ce30H: BeceHHUH
Bospacthas kareropust: ¢ 7m0 11 jer

Ne HaumenoBanue | Macca benku, | XKupwl, | YraeBoasl, | DHepreTuueckas | ButaMuHusl , Mr MUKpPO3IEMEHTHI, MT.

penentyp | Omroma TTOPIIHH, LIEHHOCTb,

- r r r B, C A Ca P Mg Fe

r KKaj

2 Byrepbpon ¢ 17,7/15 | 1,33 0,53 13,53 64,02 0,022 | 0,056 0,021 5,44 13,64 | 3,17 0,37
0aTOHOM C
TTOBHIJIOM

204 Cymn oBcsiaprii ¢ | 200 1,6 2,56 9,2 65,6 0,08 15,68 51,04 | 56,8 28,72 10,8
OBOIIAMU

401 Tymstm u3 50/50 14,0 6,0 4,0 130 0,09 2,01 15,86 | 2304 | 3193 | 2,36
TOBSITMHBI C
coycoM

Tabm. Ne4 | Kama rpeunesas | 150 9,0 10,5 42 300 0,11 0,09 - 19,32 101,3 | 26,46 | 2,24
pacceimuaTas

628 Yaii ¢ caxapom 200 0,2 - 15 58 - 0,3 - 5,29 8,22 3,64 0,7
Xned 30 2,3 0,29 14,36 70,8 0,25 - - 19,8 0,96 - 0,61
MIIEHUYHBIN 1
copT
OpyKTHI 100 0,4 0,4 9,8 47 0,03 10 0,005 16 11 9 2,2
HUTOI'O: 812,7 28,83 20,28 107,89 735,42 0,582 | 28,136 | 0,026 132,75 | 422,32 | 102,92 | 9,28




ensn: cpena

Henens: nepsas

Ce30H: BeceHHHUIA

Boszpacthas kareropust: ¢ 7m0 11 jer

Ne HaumenoBanne | Macca benku, | Kupwi, | YraeBonpl, | DHepretuueckas | Butamuusbl, Mr MUKpPO3IEMEHTHI, MT.

perenty | 6mona TTOPIIHH, LIEHHOCTb,

pHI r r r B, C A Ca P Mg Fe

r KKaJl

58 Hapeska u3 60 0,78 0,18 2,04 14,1 0,006 |9 6,6 6 21 9 0,48
CBEXKHX
MTOMHUIOPOB

266 Cyn-mirope u3 200/10 | 3,2 4,88 17,2 126 0,11 6,17 0,02 64,66 99,04 29,62 1,14
KapTodens ¢
rpeHKaMu

416 Kotnera 100 15,55 11,55 15,7 228,75 0,1 0,15 28,75 43,75 166,38 | 32,13 1,5
pyOJsieHHas U3
TOBSITHHBI

273 MakapoHHBIE 150 6,0 2,0 36 177 0,05 0,03 7,59 31,4 11,6 0,61
15631 (176
OTBapHbBIC

759 Coyc Tomatabii | 50 4,95 2,5 5,05 61,55 0,03 4,35 0,4 7,5 54,25 11,7 1,05
Coxk ¢pykroBsrii | 200 1 - 21 94 0,04 8,0 0,01 40 36 20 0,4
Xned 30 2,3 0,29 14,36 70,8 0,25 - - 19,8 0,96 - 0,61

MIIeHUYHBIA 1
copT

HUTOI'O: 800 33,78 21,4 111,35 772,2 0,586 | 27,7 | 35,78 189,3 409,03 | 114,05 | 5,79




JleHb: yeTBepr
Henens: nepsas
Ce30H: BeceHHHIT
Bospacthag kareropust: ¢ 7m0 11 jer

Ne HammenoBanmne | Macca benku, | XKuper, | YraeBomsl | DHeprernyeckas | ButamMuHbI, Mr MUKpPO3JIEMEHTHI, MT.

peuentyp | Onrona MOPIIHH, , IICHHOCTb,

- r r r B, C A Ca P Mg Fe

r KKaJl

56 Hapeska u3 60 0,48 0,06 1,02 7,8 0,01 3 0,003 | 13,8 14,4 8,4 0,36
COJICHBIX
OTypILIOB

129 Pacconpank 200/5 1,68 4,09 13,27 96,6 0,08 6,03 - 21,16 | 57,56 | 20,72 0,78
neTepoyprekuit
CO CMETaHOU

303 Pr10a (puiie) 100 13,25 1,875 - 69,34 0,063 | 0,36 0,013 | 23,75 | 176,24 | 24,88 0,61
MIPUITYIIIEHHAS

472 [Trope 150 3,06 4,8 20,45 137,25 0,14 18,17 | 25,5 36,98 | 86,6 217,75 1,01
KapTodensHOE

867 KowmmoT u3 200 0,6 7,6 33,5 0,011 | 043 0,062 | 21,07 | 15,6 12,08 15,6
Kyparu
Xieb 30 2,3 0,29 14,36 70,8 0,25 - - 19,8 0,96 - 0,61
MMIIICHUYHBIA 1
copT
Bymnouxka 80 6,7 5,8 54,2 437 0,09 0,02 24.8 71,2 10,4 1,04
HUTOI'O: 825 28,07 16,917 | 110,9 852,29 0,644 | 27,99 | 25,598 | 161,36 | 422,56 | 104,23 | 20,01




JleHb: NATHHALIA
Henens: nepsas
Ce30H: BeCeHHUIt

Bospacthas kareropust: ¢ 7m0 11 jer

Ne HaumenoBanue | Macca benku, | XKupwi, | YraeBoasl, | DHepretuuecka | Butamuubl, Mr MUKpPOAJIEMEHTEI, MT.
peuentyp | 6momga MOPIIAH, | T r r sl ICHHOCTb, B, C A Ca P Mg Fe
Bl r KKaI
297 3aleKaHKa 70/10 9,45 8,26 20,09 194,18 0,04 0,4 0,04 128,38 137,83 | 16,86 | 0,31
TBOPO>KHAS CO
CTYIICHHBIM
MOJIOKOM
161 Cyn momounsrit | 200 5,75 5,21 18,84 145,2 0,09 0,91 30,6 161,62 137,98 | 24,14 | 0,51
C MaKapOHHBIMHU
HU3JICTIHIMH
444 Kypuua 100 26,9 18,9 285 0,094 39 13 180 20 1,37
TYyIIEHas C
COyCcOM
466 Puc 150 3,0 9,0 36 241,5 0,013 | 0,11 - 1,65 19,85 5,05 0,26
NPUIYIIEHHBIN
637 Kodetinsrii 200 3 4 29 152 0,03 1,0 0,02 121,3 91,0 14,0 0,14
HaIIUTOK
Xi1eb 30 2,3 0,29 14,36 70,8 0,25 - - 19,8 0,96 - 0,61
MMIIICHUYHBIA 1
copT
OPyKTHI 100 0,4 0,4 9,8 47 0,03 10 0,005 16 11 9 2,2
HUTOTI'O: 860 50,8 46,06 128,09 1135,68 0,547 | 12,42 69,665 | 461,75 578,62 | 89,05 5,4




JleHb: moHeeIbHUK
Henens: BTopas
Ce30H: BeceHHHUIt
Bozpacthas kareropust: ¢ 7m0 11 jer

Ne HaumenoBanue | Macca benku, | XKupwl, | YraeBoawl | DHepreruueckas | Butamuubl, Mr MUKpPOAJIEMEHTEI, MT.
penentyp | Omroma TTOPIIHH, , LIEHHOCTb,
- r r B, C A Ca P Mg Fe
r r KKaj
57 Hapeska u3 60 0,39 0,066 2,178 9 1,68 3 9,6 14,4 7,8 0,18
CBEXKHUX OTYPIIOB
110 Bopr u3 ceexeit | 200/5 1,45 3,93 100,2 82,0 0,04 8,23 - 35,5 42,58 21,0 0,95
KaITyCTHI CO
CMETaHOM
307 Kotnera 100 12,13 17,4 9,86 245,0 0,05 0,325 | 80,0 70 132,38 | 19,25 1,26
pyOseHHas U3
KYPHULIBI
273 MakapoHHBIE 150 6,0 2,0 36 177 0,05 0,03 7,59 314 11,6 0,61
W3NS
OTBapHBIC
759 Coyc Tomatubii | 50 4,95 2,5 5,05 61,55 0,03 4,35 0,4 7,5 54,25 11,7 1,05
628 Yaii ¢ caxapom 200 0,2 - 15 58 - 0,3 - 5,29 8,22 3,64 0,7
Xned 30 2,3 0,29 14,36 70,8 0,25 - - 19,8 0,96 - 0,61
MIIeHUYHBIN 1
copT
HUTOI'O: 800,4 27,42 26,186 | 182,648 703,35 0,42 14,915 | 83,4 155,28 | 284,19 | 74,99 5,36




JleHb: BTOpHHUK
Henens: BTopas
Ce30H: BeceHHUH
Bozpacthas kareropust: ¢ 7m0 11 jer

Ne HaumenoBanue | Macca benku, | Kupswl, | YraeBonbl | DHepreruyeckas | Butamuubl, Mr MUKpPO3IEMEHTHI, MT.
penentyp | 6monga TTOPIIHH, , LIEHHOCTb,
- r r B, C A Ca P Mg Fe
r r KKaj
24 Caumat u3 60 0,86 3,65 5,02 56,34 0,012 5,7 21,09 24,58 12,54 | 0,8
BapEeHOU CBEKIIbI
138 Cyn 200 6,0 4,0 16 130 0,16 3,13 0,01 28,43 69,03 | 26,6 1,74
KapTodeTbHBIH
C TOPOXOM
83 Kotnera peibnas | 100 22,6 7,8 7,2 189,3 0,204 3,81 0,071 | 41,04 247 43,54 1,357
466 Puc 150 3,0 9,0 36 241,5 0,013 0,11 - 1,65 19,85 | 5,05 0,26
HPUIYIIEHHBIN
759 Coyc Tomatnsiii | 50 4,95 2,5 5,05 61,55 0,03 4,35 0,4 7,5 54,25 11,7 1,05
588 KowmmoT u3 200 1 - 32 124 0,01 0,15 - 56 18,3 6,86 1,59
cyxo(pykToB
Xieb 30 2,3 0,29 14,36 70,8 0,25 - - 19,8 0,96 - 0,61
MMIIICHUYHBIA 1
copT
OpyKTHI 100 0,4 0,4 9,8 47 0,03 10 0,005 16 11 9 2,2
HUTOI'O: 890 41,11 27,64 125,43 920,49 0,709 27,25 0,486 191,51 | 444,97 | 115,29 | 9,607




ensn: cpena

Henens: BTopas
Ce30H: BeceHHUH
Boszpacthas kareropust: ¢ 7m0 11 jer

Ne HaunmenoBanue Macca benku, | XKupswl, | YrieBoasl, | DHepretuueckas | BuramuHbl, Mr MUKpPO3IEMEHTBI, MT.
penentypsl | Onmona MTOPIINH, LIEHHOCTb,
r r r B, C A Ca P Mg Fe
r KKall
286 Owmner 55 4,32 4,98 1,77 68,71 0,02 0,1 0,12 | 5545 |83,33 | 7,92 0,73
HaTypaJIbHbII
139 Cyn 200 2,15 2,27 13,71 83,8 0,09 6,6 - 19,68 | 53,32 | 21,6 0,87
KapTo( eTLHBIHA
c
MaKapOHHBIMHU
H3ICTIHSIMA
401 Fymsimn u3 50/50 14,0 6,0 4,0 130 0,09 2,01 15,86 230,4 31,93 2,36
TOBSIZIMHBI C
coycoM
Tabn. Ne4 | Kama rpeuneBas | 150 9,0 10,5 42 300 0,11 0,09 - 19,32 101,3 26,46 | 2,24
pacchIiaras
Menununa | Kucens 200 - 18,4 73,6 20,0 0,3 0,12 | 0,48 30,0 1,0 0,06
u «Buromka»
JKOJIOTHS
Xnebd 30 2,3 0,29 14,36 70,8 0,25 - - 19,8 0,96 - 0,61
MNIIEHUYHBIN 1
CopT
Colp TBEpbIil 15 3,45 4,35 54,3 0,006 | 0,11 0,04 | 132 75 5,25 0,15
HUTOI'O: 750 35,22 28,39 94,24 781,21 20,566 | 9,21 0,28 | 262,59 | 574,31 | 94,16 | 7,02




JleHb: yeTBepr
Henens: BTopas
Ce30H: BeceHHHUI
Bozpacthas kareropust: ¢ 7m0 11 jer

Ne HaumenoBanne | Macca benku, | XKupwl, | YraeBoasl, | DHepreruuecka | Butamuubl. Mr MUKpPOAJIEMEHTEI, MT.

penentyp | Omroma TTOPIIHH, sl ICHHOCTb,

. r r r B, C A Ca P Mg Fe

r KKaJl

58 Hapeska u3 60 0,78 0,18 2,04 14,1 0,006 9 6,6 6 21 9 0,48
CBEXKHX
MTOMHUIOPOB

266 Cyn-mrope u3 200/10 | 3,2 4,88 17,2 126 0,11 6,17 0,02 64,66 99,04 29,62 1,14
KapTodens ¢
rpeHKaMu

416 Kotnera 100 15,55 11,55 15,7 228,75 0,1 0,15 28,75 | 43,75 166,38 | 32,13 1,5
pyOJsieHHas U3
TOBSITHHBI

210 Kamycra 150 2,78 6,48 34,52 213,53 0,23 31,5 31,5 21,96 119,59 | 43,99 1,73
TyIIeHHAast
Coxk ¢pykroBsrii | 200 1 - 21 94 0,04 8,0 0,01 40 36 20 0,4
Xi1eb 30 2,3 0,29 14,36 70,8 0,25 - - 19,8 0,96 - 0,61
MIIeHUYHBIN 1
copT
Bynouka 80 6,7 5,8 54,2 437 0,09 0,02 24.8 71,2 10,4 1,04
HUTOI'O: 830 32,31 29,18 159,02 1184,18 0,826 54,82 | 66,9 220,97 514,17 | 145,14 | 6,9




JleHb: NATHALIA

Henens: BTopas

Ce30H: BeceHHM A

Bo3spactras kateropus: ¢ 7mo 11 Jjer

No HaumenoBanue Macca benku, Kupsl, VYrneBoabl, | DHepreTuueckas Buramunsl. Mr Mukpo351eMeHTHI, MT.
penentypsl | Omoaa MOPIMH, LIEHHOCTD,
r r r B, C A Ca P Mg Fe
r KKal
297 3anekaHka 70/10 9,45 8,26 20,09 194,18 0,04 0,4 0,04 128,38 | 137,83 | 16,86 0,31
TBOPOXHAsI CO
CT'YLIEHHBIM
MOJIOKOM
161 Cyn monounsiii ¢ | 200 5,75 5,21 18,84 145,2 0,09 0,91 30,6 161,62 | 137,98 | 24,14 0,51
MaKapOHHBIMU
U3ACTUIMU
450 Kypuna 100 26,0 11 - 204.,0 0,075 | - 201,0 15 168,0 22,0 1,36
3ane4yeHHas
472 ITrope 150 3,06 4.8 20,45 137,25 0,14 18,17 | 25,5 36,98 86,6 27,75 1,01
KaprogesnpHoe
637 Kodeitnprit 200 3 4 29 152 0,03 1,0 0,02 121,3 91,0 14,0 0,14
HaITUTOK
Xne6 mmennynsid | 30 2,3 0,29 14,36 70,8 0,25 - - 19,8 0,96 - 0,61
1 copt
DpyKThI 100 0,4 0,4 9,8 47 0,03 10 0,005 16 11 9 2,2
UTOI'O: 860 49,96 33,96 112,54 950,43 0,655 30,48 | 257,165 | 499,08 | 633,37 | 113,75 | 6,14

*]. Hoseitmii cOOpHUK perentyp OO/ M KyJTHHAPHBIX U3ACTUH T NpeAnpuaTHi obiectBeHHoro nmutanus. -M.: OO0 «Jlom CiaBsiHCKOW KHUTHY, 2017T.-

576¢.

2. COOpHUK penenTyp OJII0A ¥ KyJIMHAPHBIX U3ACIHHN UT IpeaAnpusaTuii oomectseHnoro muranust. [lox pex. @.J1. Mapuyxka. - M.: U3natenscTBo

«Xnebupoauapopm», 1996r.

3. COOpHUK TeXHHUYECKUX HOpMATUBOB — COOpHHK perentyp OIr0a U KyJTUHAPHBIX M3IEIHIA IS TUTaHUs JIETel JOIKOIBHBIX 00pa3oBaTenbHbIX yupexnenuit/ [lox pen.
M.I1.MorunsHoro u B.A.Tyrenssana. — M.: leJlunpunr , 2010, ¢ 135
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