VIBEPXKJ/IAIO

[Ipumepnoe menro na 10 auei
3aBTpaku odyuarwmuxces S5-11 Kinaceol
nuera Ne§

OCCHHE-3UMHHH CC30H



Henens: nepsas
Ce30H: 0ceHHe-3UMHHUH
Bospacthas kareropust: ¢ 12 et u cTapme

Ne HammenoBanme | Macca benku, | XKupwr, | YriaeBoasl | DHepreThueckas BurtamuHbI, M MUKpPO3JIEMEHTHI, MT.
peuentyp | 6moaa MOPLINH, , LICHHOCTb,
- r r B, C A Ca P Mg Fe
r r KKaI
2 ByTepbpon Ha 17,7/15 | 1,33 0,53 13,53 64,02 0,022 | 0,056 | 0,021 | 5,44 13,64 | 3,17 0,37
0aToHEe C
MOBU/IJIOM
424 Slimo BapeHoe 40 5,12 4,64 0,28 63,48 0,028 0,105 | 22,22 | 77,56 | 4,85 1,01
401 lynsimn u3 50/50 14,0 6,0 4,0 130 0,09 2,01 - 15,86 | 2304 | 31,93 | 2,36
TOBSITHHBI C
COycoM
273 MaxkapoHHBIE 150 6,0 2,0 36 177 0,05 0,03 7,59 31,4 11,6 0,61
U30eIIUsA
OTBapHbBIC
628 Yaii c caxapom 200 0,2 - 15 58 - 0,3 - 5,29 8,22 3,64 0,7
Xneb pkaHoi 30 1,8 0,3 13,35 56,7 7,65 0,75
(pxano-
MTIITEHUIHBIN )
HUTOI'O: 552,7 28,45 13,47 82,16 549,2 0,19 2,396 | 0,126 | 64,05 | 361,22 | 55,19 | 5,8




JleHb: BTOPHUK
Henensa: nepsas
Ce30H: 0ceHHe-3MMHUIA
Bo3spacrtras kateropwst: ¢ 12 JieT u cTapiie

Ne HammenoBanmne | Macca benku, | XKupwr, | YriaeBonsl, | DHepreTnuecKas BuramuabI, M MUKpO3JIEMEHTHI, MT.
peuentyp | 6moaa MOPIIMH, LICHHOCTb,
b r r r B, C A Ca P Mg Fe
r KKaJl
57 Camat u3 60 0,46 3,65 1,43 40,38 0,02 5,7 - 13,11 24,01 7,98 0,34
CBEXKHUX OT'ypIIOB
304 IInoB u3 msca 260 24,17 20,24 42,49 448,81 0,071 | 1,2 57,14 | 53,69 | 237,26 56,55 | 2,61
KypHIbI
Menuiun | Hamurok 200 1 - 34,0 116 0,4 28 0,17 1 - 32 98
au «Buromka»
JKOJIOTHS
Xneb prkaHoM 30 1,8 0,3 13,35 56,7 7,65 0,75
(pxano-
MIIIICHUIHBIN)
Celp TBEpbIil 15 3,45 4,35 54,3 0,006 | 0,11 0,04 132 75 5,25 0,15
HUTOI'O: 565 30,88 28,54 91,27 716,19 0,497 | 35,01 57,35 | 207,45 | 336,27 101,78 | 101,85




eHb: cpena

Henensa: nepsas
Ce30H: 0ceHHe-3MMHUIA
Bo3spactras kateropwst: ¢ 12 JieT u cTapiie

Ne HammenoBanmne | Macca benku, | XKupwl, | Yraesomsl, | DHepreTrueckas BuramuHbI, M MUKpPO3JIEMEHTHI, MT.
peuentyp | Oiona MOPIIHH, LIEHHOCTb,
b r r r B, C A Ca P Mg Fe
r KKaJ
56 Hapeska u3 60 0,48 0,06 1,02 7,8 0,01 3 0,003 13,8 14,4 8.4 0,36
COJICHBIX
OTypIIOB
83 Kotnera peionas | 100 22,6 7,8 7,2 189,3 0,204 | 3,81 0,071 | 41,04 | 247 43,54 1,357
472 [Trope 150 3,06 4.8 20,45 137,25 0,14 18,17 25,5 36,98 | 86,6 27,75 1,01
KapTodensHoe
Cox ¢pykroBsiii | 200 1 - 21 94 0,04 8,0 0,01 40 36 20 0,4
Xneb prkaHoOM 30 1,8 0,3 13,35 56,7 7,65 0,75
(pxano-
MIIEHUYHBIN)
OpyKTHI 100 0,4 0,4 9,8 47 0,03 10 0,005 16 11 9 2,2
HUTOI'O: 640 29,34 13,36 72,82 532,05 0,424 | 42,98 25,589 | 155,47 | 395 108,69 | 6,077




JleHb: yeTBepr

Henensa: nepsas

Ce30H: 0ceHHe-3MMHUIA

Bo3spacrtras kateropwst: ¢ 12 JieT u crapiie

Ne HamMmenoBanme | Macca benku, | XXupwl, | YraeBoapl | DHepreTmueckas BuramuabI, M MUKpPO3JIEMEHTHI, MT.
peuentyp | Omona MOPIIMH, , LIEHHOCTb,
B r r B, C A Ca P Mg Fe
r r KKaJj
58 Canar u3 60 0,54 2,7 2,88 38,4 0,04 12,25 | - 0,54 2,7 2,88 | 384
CBEIKHX
MTOMHUIOPOB
416 Kotnera 100 15,55 11,55 15,7 228,75 0,1 0,15 28,75 43,75 166,38 | 32,13 | 1,5
pyOseHHas U3
TOBSITHHBI
716 OsomrHoe pary | 150 4,5 7,95 19,05 177 0,12 16,8 3 58,5 97,5 429 | 1,8
867 KommnoT u3 200 0,6 7,6 33,5 0,011 | 0,43 0,062 21,07 | 15,6 12,08 | 15,6
Kyparu
Xneb prxaHoi 30 1,8 0,3 13,35 56,7 7,65 0,75
(pxaHoO-
TIIIEHUYHBIN)
Bynouka 80 6,7 5,8 54,2 437 0,09 0,02 24.8 71,2 104 | 1,04
Horypr 100 2,5 1,2 16 85
MOJIOYHBIN

HUTOI'O: 720 32,19 29,5 128,78 1056,35 0,361 | 29,63 | 31,832 156,31 | 353,38 | 88,31 | 59,09




JleHb: NATHUALIA
Henensa: nepsas
Ce30H: 0ceHHe-3MMHUIA
Bo3spacrtras kateropwst: ¢ 12 JieT u cTapiie

Ne HammenoBanmne | Macca benku, | XKuper, | YriaeBoasl | DHepreThueckas BuramuHbI, M MUKpO3JIEMEHTHI, MT.
peuentyp | 6moaa MOPIIMH, , LICHHOCTb,
b r r B, C A Ca P Mg Fe
r r KKaJl
297 3aleKaHKa 70/10 9,45 8,26 20,09 194,18 0,04 0,4 0,04 128,38 | 137,83 | 16,86 | 0,31
TBOPO>KHAS CO
CTYIIEHHBIM
MOJIOKOM
444 Kypuua 100/50 | 26,9 18,9 285 0,094 39 13 180 20 1,37
TYyIIEHas C
COyCcoM
Tabn.Ne4 | Kama rpeunesas | 150 9,0 10,5 42 300 0,11 0,09 - 19,32 | 101,3 | 26,46 | 2,24
pacceimuaras
637 Kodetinsrii 200 3 4 29 152 0,03 1,0 0,02 121,3 | 91,0 14,0 0,14
HAITUTOK
X1eb pxKaHOM 30 1,8 0,3 13,35 56,7 7,65 0,75
(pxano-
MTIIIEHUIHBIN )
OPyKTHI 100 0,4 0,4 9,8 47 0,03 10 0,005 | 16 11 9 2,2
HUTOI'O: 710 50,55 42,36 114,24 1034,88 0,304 | 11,49 | 39,065 | 305,65 | 521,13 | 86,32 | 7,01




JleHb: noHeaeIbHUK

Henens: Bropas

Ce30H: 0ceHHe-3MMHUI

Bo3spactras kateropwst: ¢ 12 JieT u cTapiie

Ne HammenoBanmne | Macca benku, | XKupwr, | YraeBomsl | DHeprernueckas | ButamMuHBI, Mr MuKpo3JIEMEHTBI, MT.
peuentyp | 6moaa MOPIIMH, , LICHHOCTb,
b r r B, C A Ca p Mg Fe
r r KKaJI
307 Kotnera 100 12,13 17,4 9,86 245,0 0,05 0,325 | 80,0 70 132,38 | 19,25 | 1,26
pyOneHHas U3
KYPHIIBI
273 MakapoHHBIE 150 6,0 2,0 36 177 0,05 0,03 7,59 31,4 11,6 0,61
H3ICITUS
OTBapHbBIC
759 Coyc TomatHsiii | 50 4,95 2,5 5,05 61,55 0,03 4,35 0,4 7,5 54,25 | 11,7 1,05
628 Yaii c caxapom 200 0,2 - 15 58 - 0,3 - 5,29 8,22 3,64 0,7
Xneb pkaHoH 30 1,8 0,3 13,35 56,7 7,65 0,75
(pxano-
MTIIICHUIHBIN )
CrIp TBepIbIi 15 3,45 4,35 54,3 0,006 | 0,11 0,04 132 75 5,25 0,15
HUTOTI'O: 545 28,53 26,55 79,26 652,55 0,136 | 5,115 | 80,44 | 230,03 | 301,25 | 51,44 | 4,52




JleHb: BTOPHUK
Henens: Bropas
Ce30H: 0ceHHe-3MMHUI
Bo3spactras kateropwst: ¢ 12 JieT u cTapiie

Ne HammenoBanmne | Macca benku, | Xupwi, | YraeBomsl, | DHepreTudeckas | BuTaMuHbI, Mr MuKpOo3JIEMEHTBI, MT.

peuentyp | 6moaa MOPIIMH, LICHHOCTb,

b r r r B, C A Ca p Mg Fe

r KKaJI

303 Pr16a (pure) 100 13,25 1,875 - 69,34 0,063 0,36 0,013 | 23,75 176,24 | 24,88 | 0,61
MPUIYIIEHHAS

472 [Trope 150 3,06 4.8 20,45 137,25 0,14 18,17 | 25,5 36,98 86,6 27,75 | 1,01
KapTodensHoe

Menunun | Kucenb 200 - 18,4 73,6 20,0 0,3 0,12 0,48 30,0 1,0 0,06

au «Buromka»

SKOJIOTHUS
Bynouka 80 6,7 5,8 54,2 437 0,09 0,02 24.8 71,2 10,4 1,04
Xneb pkaHoH 30 1,8 0,3 13,35 56,7 7,65 0,75
(pxano-
MTIIICHUIHBIN )
HUTOI'O: 560 24,81 12,775 | 106,4 773,89 20,293 18,83 | 25,653 | 93,66 364,04 | 64,03 | 3,47




eHsn: cpena

Henens: BTopas
Ce30H: 0ceHHe-3UMHUIA
BospactHas kareropust: ¢ 12 et u cTapue

Ne HaunmenoBanue Macca benku, | XKupwl, | YraneBoawl | DHepretuuecka | Butamuubl, Mr MuUKpO3JIEMEHTBI, MT.

penentyp | 6momga MOPIUH, , s IIEHHOCTD,

- r r B, C A Ca P Mg Fe

r r KKal

2 Byrepbpon Ha 17,7/15 | 1,33 0,53 13,53 64,02 0,022 | 0,056 0,021 | 5,44 13,64 3,17 0,37
0aToHe C
MHOBHIJIOM

38 Caar u3 60 0,7 4,38 3,96 57,9 0,034 | 2,754 1,086 | 19,12 30,72 21,39 0,5
CBeXell
MOPKOBH

401 lynsam u3 50/50 14,0 6,0 4,0 130 0,09 2,01 - 15,86 230,4 31,93 2,36
TOBSIAUHEI C
COycoM

Tab6m. Ne4 | Kama rpeuneBas | 150 9,0 10,5 42 300 0,11 0,09 - 19,32 101,3 26,46 2,24
pacceinyuaras

588 Kowmrmor u3 200 1 - 32 124 0,01 0,15 - 56 18,3 6,86 1,59
cyxo(ppykToB
X1eb pxKaHOM 30 1,8 0,3 13,35 56,7 7,65 0,75
(pxano-
MIIIEHUYHBIN)
OpyKTHI 100 0,4 0.4 9.8 47 0,03 10 0,005 | 16 11 9 2,2
HUTOI'O: 672,7 28,23 22,11 118,64 779,62 0,296 | 15,06 1,112 | 139,39 | 405,36 | 98,81 10,01




JleHb: yeTBepr
Henens: BTopas
Ce30H: 0CeHHe-3MMHUIA
BospactHas kareropust: ¢ 12 et u cTapie

Ne HaumenoBanue | Macca benku, | XKupei, | YraeBoasl, | DHepretuuecka | Butamunsl, Mr MUKpO3JIEMEHTBI, MT.
penentyp | Omroma MOPIUH, sl IEHHOCTb,
- r r r B, C A Ca P Mg Fe
r KKan
58 Canar u3 60 0,54 2,7 2,88 38,4 0,04 12,25 | - 0,54 2,7 2,88 38,4
CBEXKHUX
TTOMUJIOPOB
416 Kotnera 100 15,55 11,55 15,7 228,75 0,1 0,15 28,75 | 43,75 166,38 | 32,13 1,5
pyOseHHas U3
TOBSTHHBI
466 Puc 150 3,0 9,0 36 241,5 0,013 0,11 - 1,65 19,85 | 5,05 0,26
MIPUILYEHHBINA
759 Coyc Tomatubii | 50 4,95 2,5 5,05 61,55 0,03 4,35 0,4 7,5 54,25 11,7 1,05
Coxk ¢pykroBsrii | 200 1 - 21 94 0,04 8,0 0,01 40 36 20 0,4
Xneb prxaHoi 30 1,8 0,3 13,35 56,7 7,65 0,75
(pxaHo-
TIIIIEHUYHBIN)
Horypr 100 2,5 1,2 16 85
MOJIOYHBIN
UTOI'O: 690 29,34 27,25 109,98 805,9 0,223 24,86 | 29,16 101,09 | 279,18 | 71,76 42,36




JleHb: NATHHALIA
Henens: BTopas
Ce30H: 0ceHHe-3UMHUIA
BospactHas kareropust: ¢ 12 et u cTapue

Ne HaumenoBanne | Macca benku, | XKupswi, | YraeBoasl, | Duepretuuecka | Butamuubl, Mr MUKpO3JIEMEHTBI, MT.

penentyp | 6momga MOPIUH, s IIEHHOCTb,

- r r r B, C A Ca P Mg Fe

r KKall

297 3areKaHka 70/10 9,45 8,26 20,09 194,18 0,04 0,4 0,04 128,38 | 137,83 | 16,86 | 0,31
TBOPOYKHAS CO
CTYLICHHBIM
MOJIOKOM

450 Kypuua 100 26,0 11,0 - 204 0,07 - 201,0 15,0 168,0 | 22,0 1,36
3areyeHHast

472 [Trope 150 3,06 4,8 20,45 137,25 0,14 18,17 | 25,5 36,98 86,6 27,75 1,01
KapTodensHoe

637 Kodetinsrii 200 3 4 29 152 0,03 1,0 0,02 121,3 91,0 14,0 0,14
HaIIMTOK
Xneb pkaHo 30 1,8 0,3 13,35 56,7 7,65 0,75
(pxano-
MTIIEHUIHBIN )
DpyKThI 100 0,4 0,4 9,8 47 0,03 10 0,005 16 11 9 2,2
HUTOTI'O: 660 43,71 28,76 92,69 791,13 0,31 29,57 | 226,565 | 325,31 | 494,43 | 89,61 5,77
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