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3p0poBbst 5-11 KIaCCHI

oceHHe-3MMHUHU CE30H



JleHb: moHEeMeILHUK

Henensa: mepsas

Ce30H: oceHHe-3UMHUIA

Bo3spacrtras kateropwst: ¢ 12 JieT u crapiie

Ne HaunmenoBanne | Macca benku, | XKupsl, | Yrnesoasl | DHeprerudeckas Buramunsl, Mmr MHUKpPO3IEMEHTSL, MT.

peuentyp | Oironma MTOpIIUH, , LIEHHOCTB,

. r r B; C A Ca P Mg Fe

r r KKall

81 Camnar u3 100 1,41 5,08 9,02 87,4 0,03 32,45 37,37 | 27,61 15,16 | 0,51
0e0KO4YaHHOM
KaITyCTBI

204 Cyn pucoBbIit 250 6,18 3,3 14,65 113,0 0,11 8,33 - 24,98 | 96,93 29,45 | 1,24
(xap4o)

591 INynsam us 50/50 14,4 16,6 3,5 225,5 0,36 0,56 0,204 | 45,44 | 161,8 17,62 | 0,546
CBHUHUHBI C
COyCOM

273 MaxkapoHHbIE 180 7,2 2,4 43,2 212,4 0,06 0,03 - 91 37,68 13,05 | 0,73
n3enus
OTBapHbIE

628 Yaii ¢ caxapom 200 0,2 - 15 58 - 0,3 - 5,29 8,22 3,64 0,7
Xneb 50 3,84 0,48 23,94 118 0,42 - - 33,0 1,6 - 1,02
MIIIEHUIHBIN 1
CopT
HUTOI'O: 800 33,23 27,86 109,31 814,3 0,98 41,67 0,204 | 155,18 | 333,84 | 78,92 | 4,746




JleHb: BTOPHUK
Henensa: mepsas
Ce30H: 0ceHHe-3MMHUI
Bo3spacrtras kateropwst: ¢ 12 JieT u cTapiie

No HammenoBanne | Macca benku, | XKupwr, | YriaeBonsl, | DHEepreTndecka Burtamuabl, M MUKpO3JI€MEHTBI, MT.

peuentyp | 6mona MOPLIMH, sl IICHHOCTb,

. r r r B C A Ca P Mg Fe

r KKalI

38 Camnat u3 100 1,2 7,3 6,6 96,5 0,056 | 4,59 1,81 31,87 |51,2 35,65 | 0,828
CBEXEH
MOPKOBU

161 Cyn monounsrit | 250 7,19 6,51 23,55 181,5 0,11 1,14 38,25 202,03 | 172,48 | 30,18 0,64
C MaKapOHHBIMU
H3ACITUSIMU

444 Kypuma 100 26,9 18,9 285 0,094 39 13 180 20 1,37
TYyIIIEHAas C
COycoM

Tabn.Ne4 | Kama rpeuneBas | 180 10,8 12,6 50,4 360 0,12 0,1 - 23,18 | 121,56 | 31,75 | 2,68
pacceIiaras

637 Kodetinsrii 200 3 4 29 152 0,03 1,0 0,02 121,3 | 91,0 14,0 0,14
HAIIUTOK
Xed 50 3,84 0,48 23,94 118 0,42 - - 33,0 1,6 - 1,02
MIIICHUYHBIA 1
copT
OpyKTHI 100 0,4 0,4 9,8 47 0,03 10 0,005 |16 11 9 2,2
HUTOI'O: 980 53,33 50,19 143,29 1240 0,86 16,83 79,085 | 440,38 | 628,84 | 140,58 | 8,878




eHb: cpena

Henensa: mepsas
Ce30H: 0ceHHe-3MMHUI
Bo3spacrtras kateropwst: ¢ 12 JieT u cTapiie

No HamMmenoBanme | Macca benku, | XXupwl, | YraeBoawl | DHepreTmueckas Burtamuab1, M MUKpPO3JIEMEHTHI, MT.

peuentyp | Omrona MOPLIMH, , IICHHOCTb,

- r I B, C A Ca P Mg Fe

r r KKaJl

57 Hapeska u3 100 0,65 0,11 3,63 15 2,8 5 16 24 13 0,3
CBEXHX OTyPIIOB

120 [ln u3 cBexeit 250/5 1,75 4,89 8,49 84,75 0,06 18,46 - 43,33 47,63 |2225 |0,8
KaITyCTHI CO
CMETaHOM

601 [TmoB co 260 14,56 33,28 44,98 539,5 0,53 2,938 0,52 56,706 340,08 | 104,28 | 2,78
CBUHHHOH

867 KommnoT u3 200 0,6 7,6 33,5 0,011 | 0,43 0,062 | 21,07 15,6 12,08 | 15,6
Kyparu
Xned 50 3,84 0,48 23,94 118 0,42 - - 33,0 1,6 - 1,02
MIIEHUYHBIN 1
copT
HUTOI'O: 865 214 38,76 88,64 790,75 1,021 | 24,628 | 5,582 | 170,106 | 428,91 | 151,61 | 20,5




JleHb: yeTBepr
Henensa: mepsas
Ce30H: 0ceHHe-3MMHUI
Bo3spacrtras kateropwst: ¢ 12 JieT u crapiie

No HammenoBanne | Macca benku, | Kupwr, | YriaeBoasl | DHepreThueckas Burtamuabl, M MUKpO3JIEMEHTHI, MT.
peuentyp | 6mona MOPLIMH, , LICHHOCTb,
. r r B; C A Ca P Mg Fe
r r KKalI
424 Slimo BapeHoe 40 5,12 4,64 0,28 63,48 0,028 0,105 | 22,22 | 77,56 4,85 1,01
266 Cyn-mrope u3 250/10 | 4,0 6,1 21,5 1575 0,14 7,71 0,03 80,83 | 123,8 37,03 1,42
KapToderns ¢
rpeHKaMu
596 A3y u3 ceununbl | 300 19,2 41,1 20,4 535,2 0,86 4,95 0,67 82,23 | 2424 50,88 2,83
Cox ¢pykrossii | 200 1 - 21 94 0,04 8,0 0,01 40 36 20 0,4
Xieb 50 3,84 0,48 23,94 118 0,42 - - 33,0 1,6 - 1,02
NIIeHUYHBIN 1
copT
HUTOI'O: 850 33,16 52,32 87,12 968,18 1,488 | 20,66 | 0,815 | 258,28 | 481,36 112,76 | 6,68




JleHb: NATHUALIA
Henensa: mepsas
Ce30H: 0ceHHe-3MMHUI
Bo3spacrtras kateropwst: ¢ 12 JieT u crapiie

No HammenoBanne | Macca benku, | Kupwr, | YrieBomsl, | DHEpreTndecka Buramuabl, M MUKpO3JIEMEHTHI, MT.
peuentyp | 6moaa MOPLIMH, sl IICHHOCTb,
. r r r B; C A Ca P Mg Fe
r KKalI
129 Pacconpank 250/5 2,1 511 16,59 120,75 0,1 7,54 - 2645 |71,95 | 259 0,98
eTepOypreKuii
83 Kotnera peidnas | 100 22,6 7,8 7,2 189,3 0,204 | 3,81 0,071 | 41,04 | 247 43,54 | 1,357
472 [Trope 180 3,67 5,76 24,53 164,7 0,16 21,8 30,6 44,37 | 103,91 | 33,3 1,21
KapTodensHoe
Mennmn | Hamurox 200 1 - 34,0 116 0,4 28 0,17 1 - 32 98
au «Buromka»
JKOJIOTHS
Xied 50 3,84 0,48 23,94 118 0,42 - - 33,0 1,6 - 1,02
MIIEHUYHBIA 1
copT
OpyKTHI 100 0,4 0,4 9,8 47 0,03 10 0,005 |16 11 9 2,2
HUTOI'O: 885 33,61 19,55 116,06 755,75 1,314 | 71,15 30,846 | 161,86 | 435,46 | 143,74 | 104,767




JleHb: MOHeAeNbHUK
Henens: Bropas
Ce30H: 0ceHHe-3MMHUI
Bo3spacrtras kateropwst: ¢ 12 JieT u crapiie

No HammenoBanne | Macca benku, | XKuper, | YraeBoasl | DHepreTrhdeckas | ButamMuHbI, Mr MuKpo3JIeMEHTBI, MT.
peuentyp | 6moaa MOPLIMH, , IICHHOCTb,
. r r B; C A Ca p Mg Fe
r r KKaJ
58 Hapeska u3 100 1,3 0,3 3,4 23,5 0,01 15 11 10 35 15 0,8
CBEXHX
MIOMUIOPOB
110 Bop u3 ceexeit | 250/5 181 4,91 125,25 102,5 0,05 10,29 | - 44,38 53,23 | 26,25 1,19
KaIyCTHI CO
CMETaHOM
601 IImoB co 260 14,56 33,28 44,98 539,5 0,53 2,938 | 0,52 56,706 340,08 | 104,28 | 2,78
CBUHHHOM
Memuumn | Kucens 200 - 18,4 73,6 20,0 0,3 0,12 0,48 30,0 1,0 0,06
au «Buromka»
JKOJIOTHS
Xied 50 3,84 0,48 23,94 118 0,42 - - 33,0 1,6 - 1,02
MIIEHUYHBIA 1
copT
HUTOTI'O: 865 21,51 38,97 215,97 857,1 21,01 28,528 | 11,64 | 533,986 | 459,91 | 146,53 | 5,85




JleHb: BTOpHHUK
Henens: BTopas
Ce30H: 0ceHHe-3MMHUIA
Bospacthas kareropust: ¢ 12 et u cTapue

Ne HaunmenoBanne | Macca benku, | XKupsl, | Yrnesogpl, | DHepreTuuecka | Butamuubl, Mr MUKpO3JIEMEHTSI, M.

peuentyp | Oironma MTOpIIUH, sl IEHHOCTB,

bl r r r B; C A Ca p Mg Fe

r KKaJI

81 Canar u3 100 1,41 5,08 9,02 87,4 0,03 32,45 37,37 | 27,61 |1516 | 0,51
0eI0KO4YaHHOI
KaITyCTBI

161 Cyn monounsii | 250 7,19 6,51 23,55 181,5 0,11 1,14 38,25 202,03 | 172,48 | 30,18 | 0,64
C MaKapOHHBIMU
U3EIUIMHA

450 Kypa 100 26,0 11,0 - 204 0,07 - 201,0 15,0 168,0 | 22,0 1,36
3aIleYCHHAs

472 ITrope 180 3,67 5,76 24,53 164,7 0,16 21,8 30,6 44,37 | 103,91 | 33,3 1,21
kapTodensHOe

628 Yaii ¢ caxapom 200 0,2 - 15 58 - 0,3 - 5,29 8,22 3,64 0,7
Xneb 50 3,84 0,48 23,94 118 0,42 - - 33,0 1,6 - 1,02
MIIIEHUIHBIN 1
COpT
OpyKTHI 100 0,4 0,4 9,8 47 0,03 10 0,005 16 11 9 2,2
HUTOI'O: 980 42,71 29,23 105,84 860,6 0,82 65,69 | 269,855 | 353,06 | 492,82 | 113,28 | 7,64




eHb: cpena

Henens: BTopas
Ce30H: 0ceHHe-3UMHUI
Bo3spactras kateropwst: ¢ 12 JieT u cTapiie

No HamMmenoBanme | Macca benku, | XXupwi, | YraeBoapl | DHeprernyeckas | ButamMuHBI, MT MUKpPO3JIEMEHTHI, MT.

peuentyp | Omrona MOPLIUH, , LIEHHOCTb,

- r r B C A Ca P Mg Fe

r r KKaJl

38 Canat u3 100 1,2 7,3 6,6 96,5 0,056 4,59 1,81 31,87 |51.2 35,65 | 0,828
CBEXEH
MOPKOBH

266 Cyn-mirope u3 250/10 | 4,0 6,1 215 157,5 0,14 7,71 0,03 80,83 |123,8 |37,03 | 1,42
KapTodens ¢
TPEHKaMH

307 Kornera 100 12,13 17,4 9,86 245,0 0,05 0,325 | 80,0 70 132,38 | 19,25 | 1,26
pyOJsieHHas U3
KYPHLIBI

Tabn.Ne4 | Kama rpeunesas | 180 10,8 12,6 50,4 360 0,12 0,1 - 23,18 | 121,56 | 31,75 | 2,68
pacceImyaras

759 Coyc Tomatubii | 50 4,95 2,5 5,05 61,55 0,03 4,35 0,4 7,5 54,25 | 11,7 1,05
Cok ¢pykroBeiii | 200 1 - 21 94 0,04 8,0 0,01 40 36 20 0,4
Xi1eb 50 3,84 0,48 23,94 118 0,42 - - 33,0 1,6 - 1,02
MIIEHUYHBIA 1
copT
HUTOI'O: 940 37,92 46,38 138,35 1132,55 0,856 25,075 | 82,25 | 286,38 | 520,79 | 155,38 | 8,658




[eHb: yerBepr

Henens: Bropas

Ce30H: 0ceHHe-3UMHUI

Bospacthas kareropust: ¢ 12 et u cTapume

Ne HaunmenoBanne | Macca benku, | XKupsl, | Yrnesoasl | OHeprerudeckas | Butamuubl, Mr MUKpO3JIEMEHTSI, MI.
peuentyp | Oironma MOpILIUH, , LEHHOCTB,
. r r B C A Ca P Mg Fe
r r KKaj
24 Canar u3 100 1,43 6,09 8,36 93,9 0,02 9,5 - 35,15 40,97 | 20,9 1,33
BapeHOU CBEKJIbI
138 Cyn 250 7,5 50 20,0 162,5 0,2 3,91 0,01 35,53 86,28 | 33,25 | 2,17
KapTo(eTbHbBIH
C TOPOXOM
591 INynsm u3 50/50 14,4 16,6 3,5 225,5 0,36 0,56 0,204 | 45,44 161,8 | 17,62 | 0,546
CBUHHHBI C
COyCOM
273 MaxkapoHHbIE 180 7,2 2,4 43,2 212,4 0,06 0,03 - 91 37,68 |13,05 |0,73
W3JIENHS
OTBapHbIE
588 Kommnor u3 200 1 - 32 124 0,01 0,15 - 56 18,3 6,86 1,59
cyxo(ppykTOoB
Xneb 50 3,84 0,48 23,94 118 0,42 - - 33,0 1,6 - 1,02
MIIEHUYHBIN |
COpT
HUTOTI'O: 880 35,37 30,57 131 936,3 1,07 14,15 | 0,214 | 214,22 | 346,63 | 91,68 | 7,386




JleHb: NATHUALIA
Henens: BTopas
Ce30H: 0ceHHe-3UMHUIH
Bospacthas kareropust: ¢ 12 et u cTapue

Ne HanmenoBanme Macca benxn, Kupsl, VYrneBonpsl, | DHepreTHdeckas Buramunsl, Mr MUKpO3JIEMEHTBI, MT.

penentyp | Omronma TIOPIINHY, IIEHHOCTb,

- r r r B; C A Ca P Mg Fe

r KKaJI

139 Cyn 250 2,69 2,84 17,14 104,75 0,11 8,25 - 24,6 66,65 | 27,0 1,09
KapTodenbHbIH
C MaKapOHHBIMU
U3ACIIUAMU

590 Kapkoe mo- 300 15,9 27,9 40,2 479,1 0,714 22,89 0,044 92,76 261,3 84,72 5,78
JIOMaIIHeMy

637 Kodetinsrii 200 3 4 29 152 0,03 1,0 0,02 121,3 91,0 14,0 0,14
HaIMTOK
Xied 50 3,84 0,48 23,94 118 0,42 - - 33,0 1,6 - 1,02
MMIIICHUYHBIA 1
coprt
OpPyKTHI 100 0,4 0,4 9,8 47 0,03 10 0,005 16 11 9 2,2
HUTOI'O: 900 25,83 35,62 120,08 900,85 1,304 | 42,14 | 0,069 287,66 | 431,55 | 134,72 | 10,23

*1. HoBelimmmii COOpHHK perienTyp OO/ M KYJIHMHAPHBIX M3ICIHH U TPEeIIPUATHI 00IIeCTBEHHOTO MUTaHus. -M.:

576¢.

2. COoopHUK peuentyp 0101 ¥ KyJIMHAPHBIX W3CTUH A1 penpusaThid odmectsenHoro nuranus. [lox pen. @.JI. Mapuyka. - M.: M3narensctBo

«XnebrpomuHpopm», 1996r.
3. COOpHUK TeXHUYECKUX HOPpMATUBOB — COOpPHHK perienTyp 0101 U KYJIMHAPHBIX W3JIENUH JUIs TUTaHHS IeTel JOUIKOIBHBIX 00pa30BaTeNbHBIX yupexaenuit/ [Ton
pen. M.IL.Morunsuoro u B.A. Tyrenssua. — M.: JleJIunpunt , 2010, ¢ 135
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