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Ipumepnoe menio na 10 auei
saBTpaKy obyuanmuxcs S-11 kaaccel

OCeHHe-3UMHHUH Ce30H



JleHb: nmoHeeIbHUK

Henensa: nepsas

Ce30H: 0ceHHe-3UMHUIA

Bospacthas kareropust: ¢ 12 et u cTapume

Ne HaunmenoBanne | Macca benku, | XKupsl, | Yrnesoasl | DHepreruyeckas Buramunsl, Mmr MUKpO3JIEMEHTBI, MI.
peuentyp | Oironma MTOpILIUH, , LEHHOCTB,
- r r B, C A Ca P Mg Fe
r r KKaj
81 Camnar u3 100 1,41 5,08 9,02 87,4 0,03 32,45 37,37 | 27,61 15,16 | 0,51
0e10KO4YaHHOM
KaITyCTBI
591 IN'ynsam us 50/50 14,4 16,6 3,5 225,5 0,36 0,56 | 0,204 | 4544 | 161,8 17,62 | 0,546
CBUHUHBI C
COyCOM
273 MaxkapoHHbIE 180 7,2 24 43,2 2124 0,06 0,03 - 9,1 37,68 13,05 | 0,73
W3JIENHS
OTBapHbIE
628 Yaii ¢ caxapom | 200 0,2 - 15 58 - 0,3 - 5,29 8,22 3,64 | 0,7
Xneb 50 3,84 0,48 23,94 118 0,42 - - 33,0 1,6 - 1,02
MIICHUYHBIN |
CopT
HUTOTI'O: 630 27,05 24,56 94,66 701,3 0,87 33,34 | 0,204 | 130,2 | 236,91 |49,47 | 3,506




JleHb: BTOPHUK

Henens: nepsas

Ce30H: 0ceHHe-3UMHUI

Bo3spacrtras kateropwst: ¢ 12 JieT u cTapiie

Ne HammenoBanmne | Macca benku, | XXupwl, | YraeBomsl, | DHEepreTHUecKas BurtamuabI, MT MUKpO3JI€MEHTHI, MT.

peuentyp | Onrona MOPLIUH, LICHHOCTb,

b r T T B, C A Ca P Mg Fe

r KKalI

38 Camat u3 100 1,2 7,3 6,6 96,5 0,056 | 4,59 1,81 31,87 | 51,2 35,65 | 0,828
CBEXEH
MOPKOBU

444 Kypuua 100/50 | 26,9 18,9 285 0,094 39 13 180 20 1,37
TYILIEHAs C
COoycoM

Tabn.Ne4 | Kama rpeunesas | 180 10,8 12,6 50,4 360 0,12 0,1 - 23,18 121,56 | 31,75 | 2,68
pacceimyuaras

637 Kodetinbrii 200 3 4 29 152 0,03 1,0 0,02 121,3 | 91,0 14,0 0,14
HAIUTOK
Xi1eb 50 3,84 0,48 23,94 118 0,42 - - 33,0 1,6 - 1,02
MIIICHUYHBIA 1
copT
OPyKTHI 100 0,4 0,4 9,8 47 0,03 10 0,005 16 11 9 2,2
HUTOTI'O: 780 46,14 43,68 119,74 1058,5 0,75 15,69 40,835 | 238,35 | 456,36 | 110,4 | 8,238




ensn: cpena

Henens: nepas
Ce30H: 0ceHHe-3UMHUH
Bospacthas kareropust: ¢ 12 et u cTapue

Ne HammenoBanme | Macca benku, | XXupwl, | YraeBoasl | DHepreTmuecka BuramuHbI, M MUKpPO3JIEMEHTHI, MT.
penentyp | Oxroma TTOPIIAH , sl ICHHOCTb,
B , r r B, C A Ca P Mg Fe
r KKalI
r
57 Hapeska u3 100 0,65 0,11 3,63 15 2,8 5 16 24 13 0,3
CBEXHX Or'ypLOB
601 I1moB co 260 14,56 33,28 44,98 539,5 0,53 2,938 0,52 56,706 340,08 | 104,28 | 2,78
CBHUHHHOM
867 KowmmoT u3 200 0,6 7,6 33,5 0,011 | 043 0,062 | 21,07 15,6 12,08 15,6
Kyparu
Xied 50 3,84 0,48 23,94 118 0,42 - - 33,0 1,6 - 1,02
MIIEHUYHBIN 1
cCopT
HUTOI'O: 610 19,65 33,87 80,15 706 0,961 | 61,68 5,582 126,776 | 381,28 | 129,36 | 19,7




JleHb: yeTBepr
Henens: nepsas
Ce30H: 0ceHHe-3UMHUI
Bo3spacrtras kateropwst: ¢ 12 JieT u cTapiie

Ne HammenoBanmne | Macca benku, | XKuper, | YrieBombl | DHepreThdeckas BurtamuHbI, M MUKpPO3JIEMEHTHI, MT.
peuentyp | 6mona MOPLIUH, , IICHHOCTb,
- r r B, C A Ca P Mg Fe
r r KKaJl
424 Slimo BapeHoe 40 5,12 4,64 0,28 63,48 0,028 0,105 | 22,22 | 77,56 4,85 1,01
596 A3y u3 ceuamuHb! | 300 19,2 41,1 20,4 535,2 0,86 4,95 0,67 82,23 | 2424 50,88 2,83
Cox ¢pykroBsiii | 200 1 - 21 94 0,04 8,0 0,01 40 36 20 0,4
Xieb 50 3,84 0,48 23,94 118 0,42 - - 33,0 1,6 - 1,02
NIICHUYHBIN 1
copT
HUTOI'O: 590 29,16 46,22 44,641 810,68 1,348 | 12,95 | 0,785 | 177,45 | 357,56 75,73 5,26




JleHb: NATHHAIA

Henensa: nepsas

Ce30H: 0ceHHe-3UMHUIA

Bospacthas kareropust: ¢ 12 et u cTapue

Ne HaumenoBanne | Macca benku, | XKupsl, | YrieBoasl | DHepreTuyeckas Buramunsl, Mmr MUKpPO3JIEMEHTSI, MT.
peuentyp | Girona IOpLH, , LEHHOCTB,
- r r B, C A Ca P Mg Fe
r r KKaj
83 Kotnera peibnas | 100 22,6 7,8 7,2 189,3 0,204 | 3,81 0,071 | 41,04 | 247 43,54 | 1,357
472 ITrope 180 3,67 5,76 24,53 164,7 0,16 21,8 30,6 44,37 | 103,91 33,3 1,21
KapTodeasHoe
Menunn | Hanurok 200 1 - 34,0 116 0,4 28 0,17 1 - 32 98
aun «Bwuromxka»
3KOJIOTHUs
Xned 50 3,84 0,48 23,94 118 0,42 - - 33,0 1,6 - 1,02
MIIIEHAYHBIA |
copT
DpyKTHI 100 0,4 0,4 9,8 47 0,03 10 0,005 |16 11 9 2,2
HUTOI'O: 630 31,51 14,44 99,47 635 12,14 | 63,61 30,846 | 135,41 | 363,51 117,84 | 103,787




JleHb: nmoHeeIbHUK
Henens: BTopas
Ce30H: 0ceHHe-3UMHUIA
Bospacthas kareropust: ¢ 12 et u cTapume

Ne HaunmenoBanne | Macca benku, | XKupsl, | Yrnesogsl, | OHepreTudyecka | Butamuubl, Mr MUKpPO3IEMEHTSBL, MT.
peuentyp | Oironma MTOpILIUH, sl IEHHOCTB,
- r r r B, C A Ca p Mg Fe
r KKaj
58 Hapeska u3 100 1,3 0,3 3.4 23,5 0,01 15 11 10 35 15 0,8
CBEKUX
IOMHIOPOB
601 ITnos co 260 14,56 33,28 44,98 539.5 0,53 2,938 | 0,52 56,706 | 340,08 | 104,28 | 2,78
CBUHUHOHN
Meauuun | Kucens 200 - 18,4 73,6 20,0 0,3 0,12 0,48 30,0 1,0 0,06
au «Buromka
9KOJIOTHSA
X11ed 50 3,84 0,48 23,94 118 0,42 - - 33,0 1,6 - 1,02
MIICHUYHBIN |
CopT
HUTOI'O: 610 19,7 34,06 90,72 754,6 20,96 18,238 | 11,64 | 10,186 | 406,68 | 120,28 | 4,66




JleHb: BTOpHHUK
Henens: Bropas
Ce30H: 0CceHHe-3MMHUIA
Bospacthas kareropust: ¢ 12 et u cTapume

Ne HaumenoBanue | Macca benku, | Xupwi, | YraneBoawl, | DHepretuuecka | Butamuusl, Mr MUKpO3JIEMEHTBI, M.

penentyp | Oxroma MOPIUH, sl IEHHOCTb,

- r r r B, C A Ca P Mg Fe

r KKan

81 Canar u3 100 1,41 5,08 9,02 87,4 0,03 32,45 37,37 | 27,61 15,16 | 0,51
OeIoKOYaHHOU
KamyCThl

450 Kypa 100 26,0 11,0 - 204 0,07 - 201,0 15,0 168,0 | 22,0 1,36
3aneyeHHast

472 ITrope 180 3,67 5,76 24,53 164,7 0,16 21,8 30,6 44,37 103,91 | 33,3 1,21
KapTodensHoe

628 Yaii ¢ caxapom 200 0,2 - 15 58 - 0,3 - 5,29 8,22 3,64 0,7
Xneb 50 3,84 0,48 23,94 118 0,42 - - 33,0 1,6 - 1,02
MIIeHUYHBINA 1
copT
OpyKTHI 100 0,4 0,4 9,8 47 0,03 10 0,005 16 11 9 2,2
HUTOTO: 730 35,52 22,72 82,29 679,1 0,71 64,55 | 231,605 | 151,03 | 320,34 | 83,1 7




ensn: cpena

Henens: BTopas
Ce30H: oceeHe-3MMHMI
Bospacthas kareropust: ¢ 12 et u cTapue

Ne HammenoBanmne | Macca benku, | XKupwr, | YraeBomsl, | DHepreTnuecka | ButaMuHBI, MT MUKpPO3JIEMEHTHI, MT.

penentyp | 6monga TTOPIIHH, sl ICHHOCTb,

- r r r B, C A Ca P Mg Fe

r KKalI

38 Camat u3 100 1,2 7,3 6,6 96,5 0,056 | 4,59 1,81 31,87 | 51,2 35,65 | 0,828
CBEXEH
MOPKOBU

307 Kotnera 100 12,13 17,4 9,86 245,0 0,05 0,325 80,0 70 132,38 | 19,25 1,26
pyOieHHas u3
KYpHIbI

Tabm. Ne4 | Kama rpeunesas | 150 9,0 10,5 42 300 0,11 0,09 - 19,32 101,3 | 2646 | 2,24
pacceimuaras

759 Coyc Tomatusiit | 50 4,95 2,5 5,05 61,55 0,03 4,35 0,4 7,5 54,25 11,7 1,05
Cox ¢pykroBsiii | 200 1 - 21 94 0,04 8,0 0,01 40 36 20 0,4
Xied 50 3,84 0,48 23,94 118 0,42 - - 33,0 1,6 - 1,02
MIIEHUYHBIN 1
copT
HUTOTI'O: 650 32,12 38,18 108,45 915,05 0,706 | 17,355 | 82,22 |201,69 | 376,73 | 113,06 | 6,798




[eHb: yerBepr

Henena: Bropas

Ce3oH: oceeHe-3UMHM

Bo3spacrtras kateropwst: ¢ 12 JieT u cTapiie

Ne HaumenoBanue | Macca | benku, | XKupsel, | YrueBoasl | DHeprerudeckas | Buramunsl, Mr MHUKpPO3IEMEHTSL, MT.
peuentyp | 6mrona MTOpILIUH, , LIEHHOCTB,
. r r B, C A Ca P Mg Fe
r r KKall
24 Canar u3 100 1,43 6,09 8,36 93,9 0,02 9,5 - 35,15 [ 40,97 | 20,9 1,33
BAPEHOM
CBEKIIBI
591 INymsin u3 50/50 14,4 16,6 35 225,5 0,36 0,56 0,204 | 4544 |161,8 | 17,62 | 0,546
CBHUHUHBI C
COyCOM
273 MaxkapoHHbIE 180 7,2 24 43,2 2124 0,06 0,03 - 9,1 37,68 | 13,05 | 0,73
n3enus
OTBapHbBIE
588 Komnor u3 200 1 - 32 124 0,01 0,15 - 56 18,3 6,86 1,59
cyxo(ppykTOoB
Xneb 30 2,3 0,29 14,36 70,8 0,25 - - 19,8 0,96 - 0,61
MIIEHUIHBIN 1
CopT
HUTOI'O: 610 26,33 25,38 101,42 726,6 0,7 10,24 | 0,204 | 165,49 | 259,71 | 58,43 | 4,806




JleHb: NATHHAIA

Henens: BTopas

Ce30H: 0ceHHe-3UMHUIA

Bospacthas kareropust: ¢ 12 et u cTapue

Ne HaumenoBanune | Macca | benku, | Xupsl, | YraeBoasl | OHepretuuecka | Butamunsbl, mr MUKpO3JIEMEHTSI, MI.
peuentypsl | Omona MTOpILIUH, , sl IEHHOCTB,
r r B, C A Ca P Mg Fe
r r KKaj
590 Kapxoe mo- 300 15,9 27,9 40,2 479,1 0,714 | 22,89 |0,044 |92,76 261,3 | 84,772 | 5,78
JIOMaIIHEMY
637 Kodeiinprii 200 3 4 29 152 0,03 1,0 0,02 121,3 91,0 14,0 0,14
HAITUTOK
Xneb 50 3,84 0,48 23,94 118 0,42 - - 33,0 1,6 - 1,02
MIICHAYHBIN |
copT
OpPyKTHI 100 0,4 0,4 9,8 47 0,03 10 0,005 |16 11 9 2,2
HUTOI'O: 650 23,14 32,78 102,94 796,1 1,194 | 33,89 | 0,069 |263,06 |364,9 |107,72 9,14

*1. Homeitmmii cOopHUK penenTyp ONroA U KyTWHAPHBIX U3IENUi I pearpustuid odmectBeHHoro nmutanus. -M.: OO0 «Jlom CnaBsHCKOM KHHATHY, 2017T.-
576c¢.
2. COopHUK perentyp 00/ U KyJIMHAPHBIX U3ISIIUN JIJIsl IPEANpUATHI oOecTBeHHoro nuranus. [lox pex. @.JI1. Mapuyka. - M.: U3aatenscTBo
«XnebrpomuHpopm», 1996r.
3. COOpHUK TeXHUYECKUX HOpMaTUBOB — COOpHUK penentyp 004 U KYJIMHAPHBIX U3AENUH U1 NUTAaHUS AeTell JOMIKOIbHBIX 00pa3oBaTeNbHbIX yupexaenuid/ [lox pen.
M.I1.Morunsaoro u B.A.Tyrenbsna. — M.: leJIunipunar , 2010, ¢ 135
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